El Institut Maria Espinal de Barcelona planta cara als prejudicis a través de l'arti la
paraula sota la supervisioé de la nostra companya Carmen Sanjuan Pertusa.

1. Introduccid i Context

L'alumnat de 1r de Batxillerat va transformar material d'un sol Us de fusta i
embolcalls de pantalles tactils en un arbre: una installacié artistica d'impacte
social que convidava a reflexionar sobre la normalitzacid de l'insult i la urgencia de
la Comunicacio No Violenta (CNV).

En una societat on la crispacid i la desqualificacié semblen guanyar terreny en el
debat public, l'aula es converteix en l'espai idoni per a sembrar la llavor del canvi.
Aixi ho va demostrar l'alumnat de 1r de Batxillerat del Institut Maria Espinal de
Barcelona, que va dur a terme una potent accié pedagogica i artistica sota el titol:
"Critica social: Stop a l'arbre de la ignominia".

Basada en els principis de la Comunicacié No Violenta, l'autoconeixement i la
critica social, l'activitat es va fixar com a gran objectiu crear consciéncia sobre els
prejudicis i generar grups de concordia. Per a aconseguir-ho, els joves han
visibilitzat aquestes etiquetes invisibles —o "llufes"— que sovint es colloquen
sistematicament, limitant el potencial de les persones i deteriorant la convivencia.

2. Objectius de la proposta

e Promoure la Comunicacié No Violenta (CNV): Crear consciencia sobre
l'impacte dels prejudicis i generar grups de concordia i respecte mutu.

o Visibilitzar les etiquetes socials: Destaparles "llufes" o etiquetes invisibles
que es colloquen sistematicament, limitant el potencial de les persones i
deteriorant la convivencia.

o Fomentar U'esperit critic i el benestar: Desenvolupar competéncies clau
per a la ciutadania global, la mirada inclusiva, l'autoestima i la defensa dels
Drets Humans.

o Impulsar el treball cooperatiu i la sostenibilitat: Unir l'expressié plastica,
el disseny tecnologic i el reciclatge de materials.

3. Metodologia i Desenvolupament: Del debat a l'accié transformadora

El projecte s'ha dissenyat com un procés cooperatiu i transversal que connecta les
arees de Disseny, Llengues, Ciencies Socials i Tutoria, dividit en tres sessions
principals:

@ Sessio 1i2: Disseny i estructura (Area de Disseny)

o Construccié de l'estructura d'un arbre imaginari utilitzant exclusivament
material de rebuig (fusta i embolcalls de pantalles tactils).



o

Creaci6 de la simbologia del projecte: disseny de la base de les etiquetes
(buides i itlustrades) mitjancant programari lliure vectorial.

@ Sessio 3: Desarmar l'insult institucionalitzat i debat (en collaboracié amb la

Tutoria de tots els grups de Batxillerat).
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o

Debat reflexiu sota el titol “L'Us de l'insult com a forma de debat public”. Una
dinamica de menor a major escala (de petits grups al gran grup) per a
analitzar com la demagogia i l'agressié verbal s'han normalitzat en la cultura
actual, connectant els pensaments automatics amb els comentaris
destructius.

Treball de camp i buidatge d'insults que evidencien realitats diaries. Es va
realitzar una primera classificacié de les ofenses en 5 eixos clau: identitat
sexual, diversitat funcional, interculturalitat, estereotips de génere i situacid
socioeconomica. La gran accid de visibilitat va ser la plasmacié de les
paraules en les etiquetes dissenyades, utilitzant tipografies de gran format
per a garantir 'impacte visual a distancia.

4. Resultats i Impacte

El resultat va ser doble:

Artistic: Un imponent i acolorit "Arbre de la ignominia"” on les fulles sén les
etiquetes que exposen de manera impactant les paraules que ofenen.
Impacte comunitari: L'accié ha tocat la fibra de la comunitat educativa,
transformant l'espai fisic de l'institut en un punt de reflexié activa sobre la
violencia verbal.

5. Conclusions

La experiéncia del Institut Maria Espinal demostra que l'arti 'educacio critica sén

les millors eines pedagogiques per a:

Desmuntar els prejudicis des de la base adolescent.

Passar del debat teoric a una accié transformadora real.

Construir una societat més empatica, cohesionadaii inclusiva a través de la
gestié emocionali el respecte als Drets Humans.



