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Aguestn < una
histdria real i, si no L s )
ho é<, cegur que By ey PR
us sera familiar.
Vull presentar-

Vog divergos ?
- Ana acaba d’arribar a la seva nova escola. La veritat
PM’.CDMIT@%K és que el canvi no li ve gens de gust. Ella estava molt
d'aguas’m hictoria. f’ bé al seu col-legi d’abans, amb els seus amics, I'skate,
la musica... Ara, una nova ciutat, haver de buscar nous
Amb 0,".(; e espais per patinar, haver de fer-se la simpatica a classe
per fer nous amics... Una llauna! | tot perqué a la seva
oomparhmm mare se li va acudir la magnifica idea de traslladar-se...

b I3, g T S

unes guUAantes g
SETMANES de : D¢
{reball. Jo éc un

2 En Dani va de sorpresa en sorpresa: la casa és supergran, : 1.
d%LC PM.(DMI‘\'@O,.C, { té una habitacié per a ell sol i un mirall davant del qual pot ;,.ifb &
po,rb no us e assajar els passos cada dia. Les seves noves companyes o q&:’*.

de ball lhan acollit molt bé i diuen que és el millor ballari @;‘:ﬁﬁu
revelaré |a meva gue han tingut mai. La seva germana Ana no el molesta
. 0o - gens. Només troba a faltar el seu pare. A en Dani a vega-
ldﬂ:?\h‘\'ﬂlt haureu des li costa entendre per qué els seus pares s’han sepa-

de descobrir-|a f rat.
al final. Ecpero "
gue gaudiu amb

|%.C histories z\ue La Maria, la mare de l/Ana, comenca una nova feina. Esta

. nerviosa perque és la feina que sempre havia volgut,

us expllommm P pero ser una pilot de proves de motociclisme no és habi-

cadaccun de ” tual. Esté preocupada. per lAna i per com l’afeptayran tots
. els canvis que estan vivint. En canvi,a en Dani s€'l veu

tan felic!
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La Laia és molt diver-
tida. Sempre té algun
acudit que les fa
petar de riure. Es una
gran guitarrista i ha
compost una canco
perqgueé els seus com-
panys i companyes
escullin la Deeyah
com a delegada. Se-
gons la Laia, la De-
eyah hauria d’arribar
a ser presidenta del
Govern. Sap explicar
les coses, parla sense
cridar,no es baralla i
aconsegueix conven-
cer les altres perso-
nes en quasi tot.

RT3

SA TP

£ Nttt

o

D

» by

-

‘.w?{g‘ b T el AN

. ) : La Paola vol ser
LAngel es un _ escriptora i defensar
romantic. Sempre que % -
pot envia mlssatggs_a g dones. Quan la
la Paola, la seva novia 5 Deeyah li va explicar
des que eren petits. qué els passava a
Avui a classe han 5 les dones del seu
presentat una noia : pais, va decidir que
nova, lAna, i lAngel, : quan fos gran ella ho
atonit, s’ha passat solucionaria.

el dia observant-la. i s
No és com les altres: ‘ Quan parla d'aixo amb

porta els cabells : el seu pare, no enten
curts, un anell al ' que pugui haver-hi
nas, unes botes i homes que maltractin
estranyes... Bé, perd les dones. El seu pare
no es vol despistar: _ sempre li diu que “la
ha de presentar-se . violencia és la por als
per ser delegat i ha ideals dels altres”.

de pensar les seves :

propostes.

La Deeyah, la

Laia i la Paola sén
inseparables. Sempre
que les deixen ho fan
tot juntes (els deures,
les excursions, etc.).
El principi va ser molt
dur per a la Deeyah:
va fugir del seu pais
pero la seva mare no
es va poder escapar.
Les mares de la Laia
la van acollir a casa
seva. Per a la Deeyah
tot era molt nou: a
lescola, a casade la
Laia, sense la seva
mare, amb dues

o P i % R ) T
; v -

o i
1Y i

T A
L Py




kaleidoskopio

LCAntonioienYuesvan
fer amics per necessitat.
Atots dos els prenien
lesmorzar o el berenar
abans d’entrar a l'escola.
Van haver d’aprendre a
correr més que els seus
perseguidors. Per sort,
una mestra va saber el
que passava i va posar-hi
remei.

Ara lAntonio és molt

bo en qualsevol esport.
Les noies sempre livan
al darrere. Diuen que és
molt guapo i que arribara
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a ser un esportista famoés.

La veritat és que lAntonio
és molt timid, no li agrada
ser el centre d’atencio.
Esta enamoradissim de
la Deeyah, perdo mai no
Satrevira a dir-Uhi. El seu
germa gran i confident li
diu que es comporti com
un home i lidemani per
sortir.

EnYuvavenirde
Nicaragua quan va passar
la catastrofe de 'huraca
Mitch. No en recorda res
perque era molt petit.
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Les seves germanes
grans si que ho recorden
amb molta por. EnYu
acaba de coneixer lAna
i no pot donar creditala
vestimenta d’aquesta
noia... Si la veiés la seva
avia, diria que una noia
formal ha de vestiramb
decéncia. En el fons, en
Yu admira lAnaiel seu
germa, que satreveixen
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Gmaoié c:!e
la comicsio:
3 de mare

A classe cha creat una
COMISSid per organitzar |a
colebracié de| @ de wmare,
¢| Dia Infernacional de |a
Dona. La comiccis ectir
formada per |a Pala, |a
Laia, la Deeyah, 'Ana, en
Dani, [Antonio, [Angel i en
Yu. E| lema de |a celebracio
gera "Camine d'iguattat”.

La comissis sha reunit
per pencar on leg
diferente activitate que
o< podrieh dur 4 terme
aque]| dia. Durant |a
Feunid, i per mifja de log
hictories i de lec vivencies
perconals delc membres
de |a comisgis, han corgit
diverses idees per a |a
celebracis de| @ de mare.

# ACTIVITAT*
-
~

8 de marg, Dia Internacional de [a Dona.

B¢ una data en qué co calebren olc avencoc
assolits en |a |luita per |a igualtat de |a dona,
tant en ['ambit politic, com en |'econdmic i

o| cocial. També é< un dia reivindicatiu en
['agenda feminicta en gua o< rocorden loc
fites aconsequides i elc reptes pendente:
des d'aconsequir |a iqualtat calarial fine a
aradicar |a Violencia contra la dona, pacsant
per fombar elc obstacles de mottes nenes per

aveedir a 'escola o incrementar |a presencia
fomening en drgans politics, legiclatiug i
directius.

Durant |a Primera 6uerra Mundial i |a
Revolucis Sovietica, e< va eccollir aguecta
data pergud lec dones e posicionessin unides
on contra de les firanies i a favor de a pau i
|a igualtat.

El 1477, ['Accemblea Genera| de
['Organitzacis de les Nacions Unides
(ONU) va proclamar e| & de mare
com ¢| Dia Infernaciona| pelc

Dretc de |a Dona i |a Pau
Infernacional.

Alguns dels personatges d’aquesta historia us presentaran situacions, activitats i idees que us ajuda-
ran a preparar la vostra propia celebracié del 8 de marc o una jornada reivindicativa sobre la igualtat

entre homes i dones al vostre centre.

« Us proposo que us descriviu igual que jo he fet amb els meus amics i amigues, i que feu el vostre
autoretrat de manera individual. Per fer-ho, aguest questionari us facilitara molt la tasca.

* Orientacions per desenvolupar totes les activitats, a la guia didactica.
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Qub é< of gue méc
m'interecca a |a vida? Marca
lo< cocec que congideric
méc importante i fine i ot
afegeix-ne d'aftrec.

[T Diners

1 Fama

il Prestigi

1 Seguretat

| Independencia

1 Creativitat

1 Altruisme

1 solidaritat

| Religiositat

[ Relacions personals

[ qualitat de vida

Quins <in ele meus gustos?

Marca o| que ot defineixi

willor.

[0 Relacionar-me amb molta
gent

O ser endrecada/endrecat

[ saberel que he de fer

[ Relacionar-me amb poca
gent

[ Viure en contacte amb la
natura

| Organitzar un equip

[ Mourem per la ciutat

| Complir amb la meva feina
| Investigar

| Improvisar

[ Altres:

com <oc? Sbe Una percona..

O Timida/decidida

| Imaginativa/normativa
O Tranquil-la/nerviosa
O Forta/denbil

| Segura/insegura

| Vitalista/esceptica

| Reflexiva/impulsiva
O Critica/apatica

O Activa/passiva

O controladora/
despreocupada

[ Altres:

Crec QUL S0C UNG persona
QUL Serveix per..

O Dirigir

1 Pensar

O crear

| Investigar

O Formar part d’'un equip
[0 Estudiar

O Parlaren public

[ Les relacions socials
| Organitzar

[ Crear

| Negociar

1 col-laborar en activitats
associatives

[ Resoldre problemes
complexos

O Dissenyar
O Liderar

[ Resoldre tasques
practiques

| Imaginar projectes
[ comunicar

(1 Escriure

[ planificar

1 Altres:

Subratila les teves aficiong:

[0 Activitats a Laire lliure
[ Activitats esportives
[0 Manualitats

[0 Activitats musicals
[ Activitats artistiques
1 col-leccions

[ Activitats socials

[ cinema

[ Lectura

[ Associacionisme

[ Altres:

®

La vostra presen-

tacio pot comencar
dient:

“En definitiva, es
podria dir que s6c una
persona que...”
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I tu, creus que podries ser membre d’aquesta comissi6?

» Per ser membre de la comissio organitzadora de la celebracio del 8 de marg,
quines qualitats hauries de tenir? Saps realment quines qualitats tens? Per
comencar, ens descriurem de manera individual:

\. Eccriu trec qualitate pocitives que creus que tens.

2. Eccriu freg oammrl’chz(ues gUe CTeus gue hac de willorar.

2. Demana a dos companys o companyes gue teccriguin:
> Tres Qual‘rra’rs posifivec.
> Trec caracterictigues que has de millorar.

Y. Compara les duec lictec. Hi ha diferancies entre |a teva percepeis i la que
fenen les alfres percones?
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E| cercle

En una activitat
anterior heu fet

el vostre propi
autoretratiés

aixi com us veieu.
Ara esbrinarem
com usveuen els
vostres companys i
companyes.

Poseu-vos en cercle 3 Qué us han semblat
i agafeu un llapisiun /2 els comentaris?
full de paper. Escriviu Com us heu sentit?
elvostre nom a la
part superior del foli

i passeu-lo al vostre
company o companya
de la dreta.

Quines coses us
han sorprés més?
Per qué?

Qué us han sem-
blat?

Aquest company o
aquesta companya
haura d’escriure una
qualitat positiva de la
persona a qui pertany
el full i després
doblegar el paper
perque no es vegi

el que hi ha escrit,
passar-lo al company
0 a lacompanya
seglent perque faci
el mateix, i aixi anar
rotant fins que el full
amb el vostre nom
torni a arribar a les
vostres mans.

En quins aspectes
s’assemblen a les
vostres qualitats?
En qué es diferen-
cien?

Escriv agui leg
teves conclucions:
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La Paola proposa un
videoforum

La Paola, de gran, vo| ser eccriptora i defencar elc drete de lec dones. Guan
parla d'aguect toma amb o cout pare, no entén gue pugui haver-hi homes que
maltractin loc donec. Ef cou pare cempre [i diu que “la violoncia é< |a por ale

ideals dels altres”.

A |a rounis de |a comiccis, |a Paola ha propocat elaborar un videoforum cobre olc
acterestips de ganere per a |a celebracis de| Dia nfernacional de |a Dona en e
gual o< projectarien pellicules o videos vurte i despréc ec duria a ferme ung
reflexis final.
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» Creieu que hi ha
estereotips de génere en
el vostre entorn?

Feu una llista amb els
estereotips de génere que
creieu que existeixen en
el vostre entorn. Després
poseu-la en comd.

®

Els estereotips de
genere son idees
preconcebudes que
tenim sobre com
s’han de comportar
els homes i les dones,
els papers que han

de desenvolupar a la
feina, a la familia, en
lespai public,ifinsi
tot la manera com han
de relacionar-se entre
ells.

10/29




kaleidoskopio

»,
‘ ~= ACTIVITAT
~

Ara us proposo que
vegeu els videos
segiients i després,

en petits grups, els
analitzeu a partir de les
preguntes proposades:

» Hiesteu d’acord? Per

que? &

- Creieu SN son certs? https:/youtu.be/WyraPuCkltA
Per que?

« Us sentiu

identificades i
identificats amb
aquestes estereotips?

A ldiario.es
Per que?
‘”?%
P4 e
- -
T
https:/www.youtube.com/watch?v=RNwALl1Fvtjg&feature=youtu.be
e \
%,

Us sembla una bona idea
fer un viedoforum al
vostre centre?

Apunteu aqui la vostra '

s e
ey -2 - - - N | -
propia seleccio de videos https://youtu.be/Y-wBwivZ3N8 * \\ - :
sobre els estereotips que

us agradaria analitzar: m: ‘ '§ — T e
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€n Dani proposa un joc .
RIS g e oL T e QS

Racordeu en Dani, o] germa de [Ana? Ectar cuperemocionat pergud |a comicsis on
gu participa la cova germana [i ha dement gue, per al @ de mare, prepari una
coreografia ecpecial que commemori | [luita de moltc homes i moltes donec per |
igualtat de drefc.

Procicament en Dani eng ha explicat gue oll i la ceva germana Ana <on molt
diferentc. A [Ana [i encanta ['ckate i o| rap, mentre que en Dani adora of ballet i
| wiigica claccica. Avui ene ha explicat |a hictiria de la ceva mare, |a Maria:
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La Maria ha comencat

aguesta setmana

la nova feina. Esta
nerviosa i tothom la
mira de retll. Una
pilot de proves de
motociclisme no és
habitual. La Maria
esta molt contenta
amb la feina; és el
que havia volgut

des de petita. Tot |
que als seus pares

al principi els va
semblar molt perillos
i molt poc femeni, ho
van acabar acceptant
perque coneixien la
passio que tenia per
les motos. Aix0 si,

va haver d’estudiar
mecanica i, en aquells
anys, era l'Gnica noia
en tot el centre de
formacio.

La Maria coneix molt
bé quée se sent quan
la gent no entén que
vulguis ser pilot de
motos, aixi que va
entendre sense cap
problema que el

seu fill Danivolgués
fer ballet classic.

La Maria tenia clar
que no permetria
que ningu es burlés
del seufilliqueli
ensenyaria a no
deixar-se intimidar
per ningd. En Daniila
Maria tenen molt clar
qui sén i que volen

Qué opineu de la
historia de la Maria
i en Dani?

En petits grups,
debateu la questio
seguent: si la teva
germana petita
volgués dedicar-
se a ser pilot de
proves, o si el

teu millor amic
volgués dedicar-se
al ballet classic,
que opinaries?

Els entendries?
Apunteu les
conclusions al
requadre.

Escriv agui leg
teves conclucions:
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€l joc de les cadires

Apunteu agui les voctres

observacione cobre o Joe:
ACTIVITAT

Fem un joc. Col:-loqueu dues cadires davant
de la classe. Damunt d’una poseu-hi un rétol
on hi digui “LI DONO SUPORT”, i damunt

de laltra un rétol on hi digui “NO LI DONO
SUPORT".

Es tracta que dues persones de la classe
s'asseguin a cada cadira i debatin entre elles,
una amb arguments per “donar suport”i
laltra amb arguments per “no donar suport” a
les situacions presentades en la historia:

“Si la teva germana petita volgués dedicar-
se a ser pilot de proves, qué faries?”

Quan hagiu donat alguns arguments i debatut
la situacio, podeu deixar les cadires a altres
persones perquée continuin amb el debat.
Després podeu continuar amb laltra situacio
plantejada en la historia:

“Si el teu millor amic vol deixar el futbol per
dedicar-se al ballet classic, qué faries?”

No |i dono
r1_

Amb aguect joc us heu pocat on ef
lloc d'affres percones amb penca-
ments i actitude probablement dife-
rente de lec voctres. Condixer-nos
millor i condiner lec percones gue
one envotfen enc gjudara on |4
CONVIVENCIA.
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Continuem preparant |a celebracis de| @ de mare i, a |a reunis d'avui, ['Ana ha
propocat gue parlem cobre o macclicme. Per {er-ho, [Ana propoca que bucquem
anuncic de publicitat. Amb of material gue hem frobat, elaborarem o| noctre video
de deniincia i of pracentarem en |4 jornada reivindicativa al woctre contre.
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Per poder analitzar anuncic publicttaric, primer coleccioneu un cequit d'anuncic. & oa
Dagprés ug propoco que ceguiu pas a pag o| Decdleg de |'Obcervatori Andaliic de Pt 3%
|a Publictat wo Sexicta, que teniu ot cequit: IR
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Us de la Publicitat no Sexista

LA PUBLICITAT //

Promou models que consoliden
pautes tradicionalment fixades
per a cadascun dels géneres.

Anuncis que continuen perpetuant
els rols tradicionalment assignats
a cada, genere, aliens als canvis
soclals 1a les noves realitats
viscudes per moltes dones.

ﬁ

O

gt . o
i
e ) 2y

o

Fixa estandards de bellesa
femenina considerats sinonim
d'exit.

Anuncis configurats des d'una,
mirada masculina que limiten les
possibilitats d’exit social per a les
dones al seguiment d'uns models de
bellesa.

B

Exerceix pressio sobre el cos
femeni per mitja de determinats
tipus de productes.

Anuncis que limiten els objectius
vitals de les dones a l'adequacio a
uns patrons estetics determinats.
En aquests anuncis, les dones
apareixen descontextualitzades,
sembla que no fan res, NOmes
centren els dialegs en la cura del
Cos.

DECALEG PER IDENTIFICAR EL SEXISME EN

Es sexista la publicitat que...

4. Presenta el cos de les dones com
un espai d’imperfeccions que cal
corregir.

Anuncis que presenten els cossos
de les dones i els seus canvis deguts
a ’edat com a “problemes” que cal
amagar i/o corregir.

5. Situa els personatges femenins
en una posicio d’inferioritat i
dependéncia.

Anuncis que presenten les do-

nes com a dependents respecte

als homes, en un segon pla, sense
voluntat, passives 1 submises. Crida,
Patencio el recurs a una imatge
postrada, sotmesa, de les models en
els reportatges de moda.

_—

6. Exclou les dones de les decisions
economiques de més rellevancia.

Anuncis que continuen perpetuant
els rols tradicionalment assignats a
cada genere 1 que, considerant que
les dones no tenen autonomia, econo-
mica, les situen en un segon pla quan
es tracta de prendre decisions sobre
cornpres de més import economic.
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» DECALEG PER IDENTIFICAR EL SEXISME EN LA PUBLICITAT

Es sexista la publicitat que...

7. Allunya les dones dels espais
professionals prestigiats
socialment i, pel contrari, els
assigna els rols de neteja, cura i
alimentaci6 familiar.

Anuncis que continuen mantening
el repartiment tradicional d’espais,
assignant a les dones 'ambit del
que és privat, mancat de prestigi, 1
als homes 'espai del que és public,
del saber 1 de 'autoritat.

@

Nega els desitjos i les voluntats
de les dones i mostra com a
“natural” la seva adequacio als
desitjos i a les voluntats de les
altres persones.

Anuncis que mostren dones
realitzades com a persones en la,
mesura que responen al que els
altres demanen d’ella; els fills 1
les filles, el marit, la mare, etc. Si
aquesta dona també té una feina,

superwoman.

fora de casa, haura d’atendre-ho tot:

9. Representa el cos femeni com
a objecte, és a dir, com a valor
afegit als atributs d’un producte
determinat; com I’embolcall, en
definitiva.

Anuncis que recorren al cos femeni,

0 al fetitxisme de determinades
parts del cos (els llavis, els peus, les
peces de vestir fermenines, ete.) com
a reclam per atreure la mirada i
Patencio del client potencial.

1%

10.Mostra les dones com a incapaces
de controlar les emocions i les
reaccions, i aixi “justifica”
les practiques violentes que
s’exerceixen sobre elles.

Anuncis que mostren les dones
mogudes per capricis, mancades
de seny en les seves reaccions i els
geus comportaments, histeriques,
xerraires, etc. En el fons, s’esta,
recorrent a estereotips conductuals
molt habituals en la representacio
tradicional de les dones. En aquests
missatgdes, les dones queden
ridiculitzades o recuperen el seny
gjudades per ’element mascull.
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Es sexista la publicitat que...

Una altra publicitat és possible...

» Sies parla de les dones (joves, velles,
guapes, lletges, grasses, primes,
etc.) 1no de la “dona’.

Si g’eviten els rols de genere
agsociats al sexe, perque si veiem
dones moltes vegdades a la cuina,
s’'acaba considerant que el lloc
“natural” de la, dona és la, cuina.

Si es representa els homes, 1 no
*home”, "anica mirada cap a les
dones del qual és sexual.

Siels homes apareixen a la cuina
amb naturalitat, 1 no “fent la
paella del diumenge” amb la, dona
d’gjudant.

Si els papers que s’assignen a nens
i nenes no so6n diametralment
oposats.

Siles relacions que es mostren
entre homes i dones no s6n nomes
d’atraccio-seduccio sexual.

» DECALEG PER IDENTIFICAR EL SEXISME EN LA PUBLICITAT

Siles relacions entre dones 1 homes
s56n de companyonia, solidaritat,
cooperacio 1 atencio mutua, tant a la
feina com en la diversio.

Si també es representen les
multiples relacions entre homes.

Si cada cop meés dones prenem
consciencia dels nostres drets

de ciutadania per reclamar-los i
exercir-los fins i tot en la publicitat.

Si es va introduint el model de dona,
autosuficient que sap el que vol 1
com aconseguir-ho, i sap controlar
la seva vida sense gjuda magculina.

Sila mgjoria de les persones no
acceptessin afirmacio que “la,
bellesa és el principal projecte en la
vida, d'una dona’.

Si estem segures que una part del
nostre atractiu depen de com ens
velem a nosaltres mateixes.

»,
@) = ACTIVITAT
~

Quines coses us han sor-

prés més? Per qué? Qué

us han semblat? A quines
conclusions arribeu?

Escriviu aqui les conclusi-

ons del vostre debat:
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L’Antonioien Yu proposen
organitzar un debat

Sembla mentida: per £i [Antonio i en Yu chan decidit a participar! Us parlaré una
mica d'oll<. Fa uns quante anye, [Antonio i en Yu van patir accetjament per part
d'alguns companys de |'accola, fine que un dia una mectra ce'n va adonar |,
decpric de moffes converces, tutories i treball en of qual ec van implicar moltes
persones, < va poder pocar fi a |a situacis.

A vegades hi ha situacions d'ascetjament que no con facils de colucionar, cobretot
Si leg victimes o loc percones properec no c'atreveixen a denunciar-ho. Quan |a
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mectra va voler
caber gui i per qUé
perseguien ['Antonio i
on Yu, ¢l culpables
van argumentar

/UL pergue eren
molt cencibles i
pergue ereh 4aic.
Els altres companys
| companyes de
clacce wo hi ectaven
d'acord, perd no
volien posar-chi ni
contradir o| grup gue
assetjava ols cous
COMPANYS pergue

Tenien por gue olc
pacsis o| mateix.

A partir de |a ceva
hictoria, en Yu i
'Antonio proposen

for un debat o| dia
de |a celebracis per
abordar e| ]Ue el|c va
passar i reivindicar
o respecte a |
diferancia. La
dinamica que Volen
plantejar o< diu “Tu
gub fariec on un cas
similar?”. Ugs convido
gue a feu a clacce.

ACTIVITAT

Organitzeu-vos en grups. Després de llegir la
situaci6 que vulgueu treballar, un grup haura de
donar arguments a favor de denunciar la situacio
d’assetjament, i Ualtre arguments en contra, és a dir,

no denunciar.

Creieu que és important denunciar aquesta situacio si
lesteu vivint? Per qué creieu que els protagonistes no
ho fan? A qui haurien de dir-ho? Que pot passar si ho
expliguen? Quines altres coses poden fer?

El cas d’en Carlos

En Carlos, un company
teu, esta rebent insults
en tuits, en missatges
a través de Facebook

I a Instagram perque
el van veure passejant
amb un amic agafats
pel brac.

Esta molt deprimit i
trist, i no vol venir a
lescola.

Acabes de descobrir
que s’ha creat un
blog especial per
animar que la gent
pengi fotografies
dell en situacions
compromeses i
intimes. El seus
pares no en saben
resicreieu que els
professors tampoc,
encara que un ja hagi
vist algun tuit.

El cas de la Yolanda

Una companya de la
classe esta sortint
amb un noi. Des que ha
comencat a sortiramb
ell, les seves amigues
veuen actituds noves
en la seva companya:
no surt quasi mai amb
elles, es vesteix dife-
rent, etc. Sembla que a
aquest noi no li agrada
que ella surtiamb les
seves amigues si ell
no hi és, i, si hisurt,
sempre vol saber on
és,amb qui, que fa...
Tampoc no li agradava
gaire com es vestia i
ha convencut perquée
es posi “més sexi”. Les
seves amigues cre-
uen que esta canviant
moltique ésdeguta
la relacio amb aquest
noi. Han intentat parlar
amb ella, pero no és
facil...

20/29
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La Deegah propo-
sa organitzaruna
exposicié
i TR R PN W

A |a reunis de |a comicsis, la Deayah ha proposat
preparar una exposicis amb tectimonic de dones
aue [luiten per |a iguattat.

Va néixer a [Afganictan i recorda amb afecte i
tricteca quan |a ceva mare |i explicava gue o| ceu
avi preferia el cous germans mascles.
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Aixi que la ceva
mare va haver de
froballar e| doble
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per democtrar gue Fefpa
ora capag de fer LTk
o mateix que ofls, g"é“ ,,Z
o fing i ot méc. B
No obstant aixd, va it

% ;

rebre o cuport delc
ceus familiare, que
la van animar a
ectudiar. Els seus
asforeos van donar
fruit i va aconcequir
ectudiar medicing a
Kabul, |a capital. Aixd
VA geor abans que elc
talibans imposessin el
seu ragim, una epoca
on Qud los dones
podien freballar i
ectudiar carreres 2
universitaries. E

g

Amb ¢| ragim dels
Yalibane, elc drete
de lec donec han
decaparequt. Han
perdut |a feina, of
dret a |'educacio
i També les ceves
families, ja que molte
marite i fills han
ectat acsascinate
per [luitar contra el
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Les dones afganeses Viuen una situacis mott dura, i mottes ec veuen abocades a
|a prostitucié per sobreviure o a fugir de| paic.

Quan va passar Tot aixd, |a Deeyah era wolt petita i |a ceva mare va decidir
onviar-|a a viure amb unes amigues ceves fora de| paic.

A [‘Afganistan, i en motte alfres llocs, els drete humang i socials son vulnerats,
cobretot ele drete de lec dones. Per aixd us propoco gue en a calebracis de| @
de marg doneu a condixer of tectimoni de dones gue ectan [luttant per diferentc
causes ale ceus paicoc recpectiue.

e G i T

ot T T2V B

Organitzeu-vos en tres grups i que cadascun seleccioni un
video de la llista segiient. Després de mirar-lo, empleneu la
fitxa informativa sobre el que heu vist per poder presentar-
lo als vostres companys i companyes:

Nom: Karla, Wheelock

Origen:

Qué defensa?

“La muntanya m’ha
ensenyat que si vols
arribar molt amunt
has de fer-ho pel teu

propi peu.”

Idees clau que transmet:

>

https://youtu.
be/03UVBXENNNc



http://bit.ly/1Olh7sM
http://bit.ly/1YlMSnd
http://bit.ly/1YlMSnd
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Nom: Marta Vieira da Silva

Origen:

Vl@lrﬂ da .. 'i'__. W Qué defensa?
Silva:

“Sé que no es pot
jugar amb la meitat
d’'un equip.”

o . Idees clau que transmet:

https:/www.youtube.
com/watch?v=JTVR4S-
xeTeg&feature=youtu.
be

Nom: Ernma Watson

Origen:

Emma SR N
wa-\-‘co“: | 0. Qué defensa?

“Homes i dones han
de tenir les mateixes
oportunitats.”

o . Idees clau que transmet:

https:/www.youtu-
be.com/watch?v=-
xottL.3JnaQw&fea-
ture=youtu.be



http://bit.ly/1YlMSnd
http://bit.ly/1Olh7sM
http://bit.ly/1Olh7sM
http://bit.ly/1Olh7sM
http://bit.ly/1Olh7sM
http://bit.ly/1XRZx39
http://bit.ly/1XRZx39
http://bit.ly/1XRZx39
http://bit.ly/1XRZx39
http://bit.ly/1XRZx39
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Ha arribat el 8 de marg,
Dia Internacional dela

Dona!

Ja {2 une guante anye que va paccar aguecta hictoria. Encara recordo

amb afecte |'axpocicid que vam fer i ef debat cobre |'accetjament i of
ciberacsetjiament. A més, vam convidar els pares i mares a veure o| video de
denvincia cobre o masoll.cme Va ser una jornada inoblidable! Ens ho vam pagcar
gonial, ballant tots i totes amb la coreografia d'en Dani.
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Qui us ha

octat explicant
1012 aguecta
historia séc o,
|2 Deeyah Khan.
Ho cogpitaveu?
Actualment em
dedico a dirigir
documentals i
pel licules gue
oxpliguen |a vida
de les dones
arreu de| man,

i denuncien lec
injusticies i |a
vulneracis delc
drets humang.

Ecpero que
fambé hagiu
organitzat |a
vostra celebracis.
Ara ug demans
un ultim ecfore,
potcer ¢ més
gran. Us proposo
gue Tedacteu
una carta de
COMpromic per

a | iqualtat
RUe AdASCUN |
cadascuna de
vogalfres pot
signar, incloc o|
professorat.

25/29

ACTIVITAT

En primer lloc, reviseu amb molta atencio el
qliestionari segiient i reflexioneu sobre cada aspecte.
Marqueu els indicadors que no es compleixen a la
vostra classe o al vostre centre educatiu:

Les relacions entre les noies i els nois sén
respectuoses.

Les noies i els nois son tractats de la
mateixa manera per part del professorat
(s€'ls pregunta el mateix nombre de
vegades, se subratllen els assoliments
dels noiside les noies en la mateixa
proporcio, etc.).

Es fa servir un llenguatge inclusiu que fa
referéncia a noies i nois per igual.

Sescull perigual noies i nois per a carrecs
com representant de la classe, membre
del consell escolar, etc.

No sagredeix ni s'insulta les noies ni els nois.

Es respecta lespai de noies i nois (al lavabo,
als vestidors, etc).

S’incorporen els coneixements i
lexperiéncia de les dones en els
continguts de classe.

A classe es treballa sobre les relacions
d’igualtat entre sexes en la vida laboral,
personal i familiar.

No es fan acudits masclistes, homofobs ni
racistes.
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> Indicadore d'qualtat oo:(:ioix o:::pf:ix

Noies i nois no sén violentats amb con-
ductes provocatives o sexuals.

: S’anima i es recolza tant les noies com
g@@u%l)( Q'I els nois que tenen problemes amb alguna
. : : assignatura, en esports o de relacions
Quo"d-w“ar' personals.

de |a pagina
S’intenta que cada noi i cada noia de-

ﬂ'\"-@nor senvolupi totes les seves capacitats i se
sentin valorats i valorades.

El grup és un espai segur en el qual nois i
noies poden sentir proteccié i acceptacio.

Es dona suport als nois i a les noies que
senten més inseguretat.

d’ajuda entre els nois i les noies.

Hi ha un clima d’escolta que afavoreix que

es puguin plantejar glestions personals
dels noisiles noies.

Nois i noies senten que es respecta la
seva imatge: ningl es posara amb la seva
manera de vestir,amb el seu fisic niamb
la seva manera de comportar-se o parlar.

Elgrup valora les idees i les aportacions
tant de les noies com dels nois.

Es respecta el material dels nois i les
noies.

Noies i nois fan servir de la mateixa ma-
nera els espais (per exemple: els patis, els
passadissos, la biblioteca o la cafeteria).

Es respecta de la mateixa manera els
professors que les professores.

Es fomenten les relacions de cooperacié i
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Sequieix |
guestionari
de |a pagina
anferior

ACTIVITAT

27/29

S'escolta sense interrupcions els nois i les
noies.

S’anima els companys i les companyes per
igual a assolir els seus objectius.

Es reparteixen les tasques de classe (anar
a buscar fotocopies, coordinar treballs,
etc.) equitativament entre nois i noies.

Es respecten i esvaloren les conductes
femenines i les masculines.

Estenen en compte les circumstancies
personals i familiars dels nois i les noies
gue van a classe.

De manera informal s'aborden els temes
gue interessen tant als noiscom a les
noies.

Quan es comet una injusticia amb un noi o
unanoia, el grup surt a defensar-lo/la.

Amb els indicadors que heu marcat com “no

es compleix” hem elaborat la seglient carta de
compromis. Aquesta carta és Uinici d’un treball que
comenca ara i que us compromet a un seguit de
canvis a emprendre durant tot el curs i que haureu
d’anar analitzant en les tutories, les assemblees o
les reunions de classe per veure si s’ha avancat.

Imprimiu-la i poseu-la en un lloc de la classe ben
visible. Aquesta carta ens hauria de recordar a tots

i a totes que la igualtat es construeix dia a dia, i que
saconsegueix a base de petits detalls, i també que

el compromis col-lectiu, el compromis de tots i totes,
pot fer canviar les coses en favor d’'una major igualtat
entre homes i dones.
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Carta de compromis
per a la igualtat

Les persones que signen aquest document es comprometen a:

Signatures de tota la classe
i del professorat
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