Orientacions para o profesorado

INTRODUCCION

Esta proposta céntrase no tema da alimentacion, a salde e a educacién como necesidades basicas as cales milléns de persoas
no mundo non tefien acceso. Partese de duas ideas clave. A primeira € que tédalas persoas temos dereito a ter cubertas estas
necesidades e a segunda € que, ainda que sexa un dereito universal, a distribucion inxusta dos recursos impide o cumprimento
destes.

OBXECTIVOS

Descubrir que, ainda que todos e todas deberiamos poder gozar duns dereitos fundamentais, en moitos paises, estes dereitos non
se cumpren.

Comprende-la importancia de poder exerce-lo dereito a unha salude, unha educacién e unha alimentacién axeitadas e as consecuencias
negativas para as persoas do incumprimento destes dereitos.

Defende-la necesidade de que unha saude e unha educacién axeitadas e unha alimentacion suficiente sexan unha realidade en
todo o mundo.

CONTIDOS

Actitudes, valores e normas

A valoracién dos Dereitos Humanos.

O coflecemento, a valoracion, a empatia e o respecto a realidades diferentes a propia.
O fomento da solidariedade e a xustiza social.

O interese en participar nas tarefas que se propoiien.

Conceptos
Os dereitos basicos das persoas.
O incumprimento dos dereitos basicos das persoas.

Procedementos

Obtencion de informacion a partir de diferentes medios.
Expresion oral e escrita.

Novas tecnoloxias.

TEMPORALIZACION: 4 sesions clase.

ACTIVIDADES DE APRENDIZAXE

CHATEEMOS SOBRE OS DEREITOS HUMANOS

Obxectivos: Achega-lo alumnado 6 tema dos Dereitos Humanos a través do personaxe. Recofiece-los Dereitos Humanos como
fundamentais para a vida das persoas. Ser conscientes do incumprimento do art. 26 da DUDH. Recofece-la educacion como unha
ferramenta basica para a erradicacion da pobreza.

Descricion: A partir dun caso concreto, indagase sobre a situacion da educacion no mundo. Simulase un chat entre nenos e nenas dunha
escola do noso pais con Xosé, o protagonista da historia.

Orientacioéns: A partir da pregunta que Xosé formula procédese a unha choiva de ideas sobre a necesidade de que tédalas persoas
tefian acceso a educacion. Convén ir escribindo no taboleiro as distintas ideas e diferenciar entre razéns persoais e colectivas. Despois
escéllense as principais entre toda a clase e con elas pédese elabora-lo redactado que todos deben copiar no caderno para simula-lo
envio da resposta.




0S NUMEROS CANTAN

Obxectivo: Constatar a través das cifras as diferencias entre os paises pobres e os ricos no referente 6s dereitos a saude e a educacion.
Descricion: A partir dunhas graficas de diferentes porcentaxes en tres paises (Espafa, Mozambique e Albania), o alumnado debe realizar
algunhas operacions matematicas que lle van permitir contesta-las cuestions que se formulan mais adiante.

Orientacions: As operacions matematicas, asi como a reflexion e a resposta as preguntas, preséntanse individualmente ou en pequenos
grupos. Despois procédese a pofielos en comun.

IMOS ENVIAR UN E-MAIL AS NACIONS UNIDAS

Obxectivos: Contrastar certas situacions de inxustiza que se dan na realidade co que proclaman alguns artigos da DUDH. Potenciar
no alumnado actitudes criticas perante a situacion de inxustiza que viven millons de persoas no mundo.

Descricion: A partir da lectura dos datos que se presentan e do comentario colectivo, o alumnado debera reflexionar sobre as posibles
soluciéns para loitar contra estas situacions de inxustiza.

Orientacions: Para o envio do correo electronico, compre facilitarlle 6 alumnado o enderezo electrénico das NN.UU. A criterio do profesor,
podenselle facilitar tamén outros enderezos de autoridades, organismos ou organizacions para que —no seu caso— se lles poida
manda-lo mesmo e-mail.

HISTORIA DE ELAYAN

Obxectivos: Cofiece-lo incumprimento do artigo 25 da Declaracion Universal dos Dereitos Humanos no referente & saude e ¢ benestar.
Recofiece-la importancia da saude e a alimentacion para que as persoas poidan ter unha vida digna.

Descricion: A partir do chat, Elayan preséntase e da a cofiece-la sua situacién. Se se parte da lectura, pideselle 6 alumnado a sua
contestacion. A pregunta formulaa o personaxe.

Orientaciéns: Para responde-la pregunta escribense no taboleiro as distintas ideas sobre a necesidade de que tdédalas persoas tefian
acceso 0s dereitos universais. Finalmente, seleccionanse as mais importantes e procédese colectivamente a un redactado que os alumnos
e alumnas deben copiar no caderno.

iENTRE TODOS E TODAS PODEMOS CONSEGUILO!

Obxectivo: Reflexionar sobre os mitos da fame na terra. Cofiece-lo incumprimento do artigo 25 da Declaracién Universal dos Dereitos
Humanos no que se refire a alimentacion.

Descricion: A partir dunha nova mensaxe do chat proporciénaselle 6 alumnado informacion sobre o incumprimento do dereito a
alimentacién. Asi mesmo, preséntase unha actividade de reflexion e un exercicio de relacién. Con todo isto preténdese que os alumnos
e alumnas cofiezan e reflexionen sobre algunhas das afirmacions que habitualmente se empregan para xustifica-la fame no mundo.
Orientacions: Procederase & lectura individual das informaciéns para, posteriormente e en pequenos grupos, resolve-lo exercicio de
relacion que segue. Cada grupo expora as suas conclusions e, entre toda a clase, analizaranse as opinions e os argumentos dados.

¢{QUE E O MAIS IMPORTANTE?

Obxectivo: Descubrir que a alimentacion, a saude e a educacion son imprescindibles fronte a outras necesidades sociais.

Descricion: Tratase dunha actividade de resumo que aglutina o que o alumnado traballou 6 longo do monografico. Os alumnos e alumnas
deben aprender a tomar posicions e a ir adquirindo criterios sobre as prioridades con respecto as necesidades basicas. Tratase de
ordena-los cinco puntos que se lles propofien de maior a menor importancia.

Orientacions: Esta actividade pensouse para a reflexion individual. Unha vez resolto o exercicio de forma individual, procederase a pofielo
en comun.

¢VERDADEIRO OU FALSO?

Obxectivo: Sintetiza-lo que se traballou 6 longo do monografico.

Descricion: Proporcidnaselles 6s alumnos e alumnas unha lista de oito afirmacions que debe catalogar como verdadeiras ou falsas.
Orientacions: Esta actividade vai permitir apreza-lo que o alumnado interiorizou do que traballou e, 6 mesmo tempo, vai permitir
percibi-los seus progresos no referente 6 xuizo critico. Como na actividade anterior, a reflexion individual vai seguida de discusion e
resolucién do exercicio en pequenos grupos e dunha presentacion en comun xeral.

¢{QUE APRENDEMOS NESTE CHATEO?

Obxectivo: Reflexionar e potenciar actitudes de implicacion persoal.

Descricion: Consiste en achegar posibles acciéns individuais ou como grupo clase que poden axudar a mellorar ou elimina-las condicions
de vida indignas de milléns de persoas. Recoménsdase efectua-la actividade en pequenos grupos.

Orientacions: Deberiase incidir na importancia da actitude persoal e na sua capacidade de influir no ambito colectivo (exposicion de
ideas, escritos, voluntariado, etc.)




2° Ciclo de Primaria

DEREITOS HUMANOS

'3 Derechos humanos - Microsoft Internet Explorer
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¢, Por que é necesario que se cumpra este Dereito Humano Universal
que consiste en estar escolarizado?
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Of mumerss cantan

Compara estas graficas e responde as preguntas

% de persoas analfabetas Habitantes por médico

3%
750
60%
250
Espana Mozambique Albania Espana
Habitantes de Mozambique: 19.200.000 Habitantes de Espafia: 39.500.000
Habitantes de Espafia: 39.500.000 Habitantes de Albania: 19.200.000

En que pais hai mais persoas que saben ler e escribir, ¢en Espaiia ou en Mozambique?
¢ Cantas persoas analfabetas hai mais en Mozambique que en Espafa?

¢Cantos médicos haberia en Espaia se so6 vivisen 1.000 persoas?

¢ Cantos médicos haberia en Albania se sé vivisen 1.000 persoas?
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A educacion para todolos nenos e nenas implicaria aumentar en 8.000 millons de délares USA o
investimento educativo mundial. Esta cantidade equivale a:

 Os gastos militares de catro dias en todo o mundo.

* O equivalente 6 que o Goberno espafiol gastou en defensa en 1.996.

* Menos do que gastan cada ano os europeos en xeados.

* O que madrilefios e catalans gastaron en 1996 en xogos de azar.

* A metade do que Europa e EE UU gastan en alimenta-los seus animais domésticos.
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Artigo 25:

Toda persoa ten
dereito a un nivel de
vida axeitado que lle
asegure, asi como a
sua familia, a saade
e o benestar

¢Que podemos facer nés desde aqui para que o dereito Humano
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Publicaciones unha nena de 10 anos e vivo nun barrio de Pune, unha cidade da India.
;f;‘:r‘i‘:pmqﬁuim Na mifia casa non temos auga, témola que ir buscar & billa do pozo da praza.
Colahora Moitas veces sae un pouco toldada, pero non temos outra. Sérvenos para
cmereses selidaries.  heber, cocifiar e lavarnos. Como no barrio non hai ningun hospital, un dia
: puxenme moi enferma, con diarreas, e tiven que caminar 5 km ata o centro
o da cidade coa mifa nai. Ali tivemos que facer unha longa cola, pois 0 médico
R que lle corresponde ¢ barrio ten que atende-las 10.000 persoas que somos.
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corrente, nin sumidoiros nin hospitais, porque o meu pais débelles moitos
milléns 6s paises de Europa e a EE UU, 6s que esta obrigado a pagar e, por
iso, quedan sen nada para nos.
E vés, ¢que poderiades facer para que todos e todas gocemos do
dereito a saude?
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Artigo 25:
Toda persoa ten dereito
a un nivel de vida axeitado
que lle asegure, asi como
a sua familia, a saude e
o benestar, e en especial,
a alimentacion, o vestido,
a vivenda, a asistencia
médica e

0s servicios sociais
necesarios.....
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Relaciona as afirmacions da columna da esquerda cos datos da dereita

que os desmenten

1. Hai fame porque hai
escaseza de alimentos.

2. Hai fame porque hai
escaseza de terras.

3. A fame é
consecuen-cia da
densidade de poboacién.

4. Para soluciona-lo
problema da fame a
prioridade ten que ser
producir mais alimentos.

a. Gracias 6 desenvolvemento tecnoldxico, conseguiuse
producir mais alimentos. Sen embargo, isto marxinou e
empobreceu os pequenos agricultores con menos recursos,
pois non poden competir coas grandes e modernas
explotacions.

b. Brasil cultivou mas hectareas por persoa que Estados
Unidos e a sua densidade de poboacion é inferior. Sen
embargo, 0 55% da poboacion brasileira padece desnutricion.

c. S6 se cultiva 0 44% da terra cultivable. En Africa, s6 o
33%. A razén é que os grandes terratenentes consideran
a terra mais como investimento que como recurso alimenticio.

d. En México, onde o0 80% dos nenos e nenas de zonas
rurais padecen desnutricion, os animais destinados a
exportacion consomen mais gran que toda a poboacion.




(QUE E O MAIS IMPORTANTE?

Ordena estas frases, de maior a menor importancia. Son cousas
que todo pais deberia ter

Estradas

Un minimo de alimentos para todos

O acceso a escola basica a todalas nenas e nenos

Un numero suficiente de centros de salude para toda a poboacion

Un exército moi ben armado

¢VERDADEIRO OU FALSO?

Pon 6 lado de cada frase un V de verdadeiro ou un F de falso

a) Tédolos nenos e nenas do mundo tefien acceso a saude, a educacion e a alimentacion
b) Toédolos nenos e nenas do mundo tefien dereito a saude, a educacion e a alimentacion
c) Nos paises pobres non tédolos nenos e as nenas van a escola

d) Tédolos nenos e nenas do mundo estan vacinados

e) As guerras impiden que haxa suficientes alimentos para todos

f) No mundo hai suficientes alimentos para toda a poboacion

g) Nos paises pobres moitas persoas non comen porque queren estar delgadas

h) Nos paises pobres a falta de médicos aféctalles especialmente a nenos e nenas, a mulleres e a ancians

¢QUE APRENDEMOS NESTE CHATEO?

Os Dereitos Humanos Universais non se cumpren
¢Que podemos facer nés para que se cheguen a cumprir?



